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АНТРОПОЛОГИЧЕСКИЙ ОЧЕРК ТУВЫ 
 (эпоха бронзы – средние века) 

 
Д.А.КИРИЧЕНКО 

 
Республика Тува находится на самом востоке Евразийского конти-

нента и входит в состав Российской Федерации. 
С древнейших времен Тува входила и входит в ареал распрост-

ранения тюркского языка и тюркской культуры, поэтому, особенно, важно 
выяснить палеоантропологический состав её древнейшего населения, в 
связи с вопросами становления Тюркской общности. 

Первый краниологический материал с территории Тувы был полу-
чен при раскопках Теплоухова С.А. в центральной части Тувы. 

Этот материал был аккуратно собран археологом и передан в Госу-
дарственный музей этнографии, где он был изучен Дебецом Г.Ф. 

Датировка его различная – это V – IV в.в. до н.э. и VII – X в.в. н.э. 
Большинство палеоантропологического материала получено из поздних 
погребений. 

Выводы автора следующие: 
1) В середине I тыс. до н.э. Тува по расовому составу населения пред-

ставляла собой переходную зону между Минусинским краем и Монголией. 
2) В конце I и начале II тыс. н.э. в расовый состав Тувы также вхо-

дили европеоидные и монголоидные компоненты. 
3) Таким образом, в Туве, в отличие от Минусинского края и Алтая, 

не наблюдается резкого различия в антропологических особенностях на-
селения ранней и поздней поры неометаллической эпохи. 

Следующей работой по палеоантропологии Тувы стала работа Алек-
сеева В.П. «Очерк палеоантропологии Тувинской Автономной области», 
вышедшая в 1956 году. 

В 1959 году вышла статья Алексеева В.П., касающаяся материалов 
скифского и гунно-сарматского времени с территории Тувы. 

В 1960 году выходят статьи Алексеева В.П. о черепах из мусульман-
ского кладбища в урочище Саадак-Терек, относящаяся к эпохе средневе-
ковья и о палеоантропологическом составе населения Западной Тувы. 

В 1962 году Алексеев В.П. опубликовал все, имеющиеся к тому вре-
мени, палеоантропологические материалы с территории Тувы, начиная со 
скифского времени и кончая эпохой раннего средневековья. В научный 
обиход была введена палеоантропологическая серия из уйгурских погре-
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бений VIII-IX вв. н.э. 
В 1970 году вышла в свет публикация Алексеева В.П. и Гохмана 

И.И. о палеоантропологической серии гунно-сарматского времени из мо-
гильника Кокэль. 

В 1980 году Гохман И.И. исследовал две небольшие серии из мо-
гильников Аймырлыг XII и Байдаг III, расположенных в центральных 
районах Тувы, и, таким образом, доказал факт проживания европеоидных 
групп на территории Тувы в эпоху бронзы. 

Итог изучению антропологического состава более позднего времени 
эпохи Тюркского каганата подвела статья Богдановой В.И.. 

В 1974 году Алексеев В.П. ввел в научный оборот серии черепов из 
безвещевых погребений Западной Тувы, датируемых либо эпохой бронзы, 
либо раннескифским временем. 

1984 году вышла в свет книга «Антропоэкологические исследования 
в Туве», в которой дается характеристика, как древнего, так и современно-
го населения Тувы. 

В 1986 году была опубликована статья Алексеева В.П. и Гохмана 
И.И. «Aнтропологический состав и происхождение населения, оставивше-
го могильник Кокэль», в ней авторы дают более подробную характеристи-
ку палеоантропологическому материалу из могильника гунно-сарматского 
времени Кокэль. 

В 1987 году был опубликован «Краткий очерк палеоантропологии 
Центральной Азии (каменный век – эпоха раннего железа)», в котором 
авторы – Алексеев В.П., Гохман И.И., Тумэн Д. попытались дать краткую 
характеристику древнего населения Центральной Азии. 

 
Эпоха бронзы 

Самой первой палеоантропологической находкой, относящейся к 
эпохе бронзы, стал череп, обнаруженный в погребении на склоне горы Ка-
ра-Хая, близ поселка Хову-Аксы. 

Предметы, найденные в погребении, датируются эпохой поздней 
бронзы и относятся к карасукскому времени (XII-VIII вв. до н.э.). 

Череп принадлежал женщине 20 лет, он был определен, как евро-
пеоидный, брахикранный, с довольно большими размерами лицевого ске-
лета, резко профилированный в горизонтальной плоскости, степень вы-
ступления носовых костей умеренная, переносье средней высоты. 

В 1951 году на реке Тоора-Хем археологом Вайнштейном С.И. в по-
гребении, датируемом эпохой ранней бронзы, а возможно и неолитом, был 
обнаружен череп подростка 14-16 лет. Крупная долихокранная и очень 
высокая черепная коробка сочетается с узким, умеренно высоким лицевым 
скелетом, с очень высокими орбитами, носовые кости выступают слабо. В 
общем, монголоидный тип бесспорен, но сочетание признаков своеобраз-
но и не укладывается в рамки изменчивости ни одного из известных в на-
стоящее время сибирских краниологических типов. 
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Первый серийный материал был описан Гохманом И.И. из могиль-
ников Аймырлыг и Байдаг. 

Аймырлыг относится к культуре окуневского типа, а Байдаг к кара-
сукской культуре. 

Население из Аймырлыга - резко долихокранная, широколицая и 
высоколицая европеоидная группа. Своё сходство она обнаруживает в 
Ранне-Тулхарском могильнике Таджикистана, в могильниках афанасьев-
ской культуры Хакасии и Монголии. Это протоморфный древнесредизем-
номорский антропологический тип. 

Аймырлыгская серия отличается от классических серий окуневской 
культуры. 

Серия из Байдага при лицевом скелете средних размеров отличается 
брахикранией и сочетанием плоского лица и значительно выступающих 
носовых костей. 

 Такое сочетание признаков характерно для окуневцев Минусинской 
котловины, населения карасукской культуры, этнических групп Тувы и 
Монголии, оставивших безвещевые погребения. Вероятнее всего в байдаг-
ской серии был представлен памиро-ферганский тип. 

На основе приведенных выше материалов мы приходим к выводу о 
значительно смешанном составе населения Тувы эпохи бронзы, но доми-
нирующим типом здесь был европеоидный долихо- и брахикранных вари-
антов, хотя на некоторых черепах встречаются следы монголоидности. 

 
Скифское время 

По мнению Козинцева А.Г., исходным очагом скифской культуры 
была именно территория Тувы. 

В качестве доказательства можно привести самый ранний скифский 
курган на территории Евразии – Аржан, датируемый IX-VIII вв. до н.э. 

В целом черепная коробка палеоантропологических серий скифского 
времени с территории Тувы, как правило, длинная среднеширокая, по указа-
телю мезокранная. Высота черепной коробки малая. Размеры лица средние, 
хотя встречаются черепа с высокими величинами скулового диаметра.  

Подобное сочетание характеризует их, как нейтральную, по отно-
шению к европеоидным и монголоидным группам. 

По уплощенности лицевого скелета в горизонтальной плоскости ис-
следуемые черепа так же занимают промежуточное положение между ев-
ропеоидами и монголоидами. 

Угол выступления носовых костей к линии лицевого профиля дакри-
альные и соматические размеры характеризуются средними величинами. 

Таким образом, вариации признаков, дифференцирующих монголо-
идные и европеоидные популяции, не характеризуют исследуемую серию, 
как расово-однородную. Они говорят о том, что скифские могильники Ту-
вы оставлены населением, антропологический тип которого занимал про-
межуточное положение по отношению к европеоидному и монголоидному 
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расовым стволам. 
Тем самым, мы можем сделать заключение, как о сохранении преем-

ственности населения от эпохи бронзы, так и о несколько увеличившейся 
доли монголоидной примеси, а это говорит о связях скифского населения 
Тувы с населением Центральной Азии и с населением таежных районов. 

 
Гунно-сарматское время 

Гунно-сарматская эпоха представлена серией черепов из Кокэля с 
территории Западной Тувы. 

Она занимает промежуточное положение между современными ев-
ропеоидами и сибирскими монголоидами, с некоторым сдвигом в сторону 
монголоидности. Если же ещё учесть крупные размеры мозговой коробки 
и её общую массивность, то можно с уверенностью констатировать сход-
ство кокэльской краниологической серии и сериями черепов южносибир-
ского антропологического типа – киргизов, казахов и, пожалуй, некоторых 
групп хакасов. 

Внутри кокэльской серии можно выделить черепа, которые по од-
ним признакам указывают на усиление европеоидного компонента. 

В центральных районах нынешней Тувы в гунно-сарматское время 
проживали люди, которые были близки в антропологическом отношении к 
населению Средней Азии и было более европеоидным, чем люди из Кокэля. 

Весьма возможно, что при переходе от скифской эпохи к гунно-
сарматской монголоидный компонент, распространяясь с востока (из Юж-
ной Тувы) на север (в Восточную Туву) и на запад (в центральные и за-
падные районы), породил повсеместное смешение с европеоидами, вы-
звавшее образование комбинаций признаков, которые определяются, как 
южносибирский антропологический тип. 

Пришлое население в центральных районах как бы разорвано, в се-
редине сплошной ареал южносибирского комплекса по всей Туве. 

И в гунно-сарматское время территория Тувы представляла собою 
арену сплошного взаимодействия европеоидных и монголоидных групп и 
их интенсивных локальных перемещений. 

 
Эпоха средневековья 

В VI-X вв. территория Тувы входила в состав I, II Тюркского, Уй-
гурского, Кыргызского каганатов. 

По мнению Дебеца Г.Ф., на территории Тувы не было резкого изме-
нения в антропологическом типе при переходе от более ранних периодов 
железного века к более поздним; здесь на черепах тюркского времени ев-
ропеоидные черты выражены сильнее, чем у населения Алтая и Хакасии 
этого же периода. 

Алексеев В.П. считает, что доля европеоидного компонента в соста-
ве тюркского населения Тувы остаётся неизменной, а монголоидность 
усиливается. 
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О территориальных различиях в составе тюркского населения Тувы 
можно сказать следующее. 

Черепа из Юго-Западной Тувы более брахикранны, имеют более на-
клонный и узкий лоб, сильно уплощенное, на уровне точки назион, лицо. 
Одновременно для черепов этой серии характерны сильно профилирован-
ное высокое переносье и менее широкие орбиты. 

 Серии из Западной Тувы характеризуются мезобрахикранией, мень-
шей высотой черепа, более высоким и широким лицом, чуть сильнее про-
филированным в горизонтальной плоскости, чем на черепах из Юго-
Западной Тувы. Переносье у них несколько ниже, носовые кости высту-
пают сильнее. 

Черепа из Центральной Тувы отличаются от двух предыдущих се-
рий рядом особенностей, их черепная коробка значительно выше. По че-
репному указателю они занимают промежуточное положение между се-
риями из Западной и Юго-Западной Тувы. Лоб более прямой. Переносье 
выше и сильнее профилировано, носовые кости выступают очень сильно. 
Сочетание таких признаков как брахикрания, высокая черепная коробка, 
сильно выступающие носовые кости, указывают на сходство этих черепов 
с черепами памиро-ферганского типа. 

Правда, на черепах из Центральной Тувы лицо довольно сильно уп-
лощено. 

Интересно отметить, что черепа подобного типа характерны для Ту-
вы уже в эпоху бронзы. 

В скифское время Алексеев В.П. также считает возможным выде-
лить комплекс признаков, свидетельствующих о влиянии памиро-
ферганского антропологического типа. 

Таким образом, участие европеоидного и монголоидного компонен-
тов в формировании антропологического типа населения Тувы тюркского 
периода прослеживается во всех трёх сериях. 

Антропологический тип из могильника на реке Чааты, датируемого 
VIII-IX вв. н.э. – памиро-ферганский. 

К этому же типу относятся черепа из мусульманского кладбища в 
урочище Саадак-Терек, датируемого XII веком. По всей видимости, захо-
роненные здесь люди, были купцами из Средней Азии. Данное нам сооб-
щает автор раскопок Кызласов Л.Р.. 

На основе приведённых материалов следует, что население Тувы от 
эпохи бронзы до средних веков было крайне смешанным в расовом отно-
шении. 

Здесь встречались, как европеоидные, монголоидные, так и евро-
пеоидно-монголоидные антропологические типы. 
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ÒÓÂÀÍÛÍ ÀÍÒÐÎÏÎËÎÆÈ Î×ÅÐÊÈ 
(áöðöíú äþâðö — îðòà ÿñðëÿð) 

 
Ä.À.ÊÈÐÈ×ÅÍÊÎ 

 
ÕÖËÀÑß 

 
Áó ìÿãàëÿäÿ Òóâà ÿùàëèñèíèí àíòðîïîëîæè òÿðêèáè áöðöíú äþâðöíäÿí îð-

òà ÿñðëÿðÿ ãÿäÿð ýþñòÿðèëèð. 
Áöðöíú äþâðöíäÿ àâðîïàëû òèïëÿð öñòöíëöê òÿøêèë åäèð, ñêèôëÿðèí âàõ-

òûíäà ÿùàëèíèí âÿðÿñÿëèéè ãàëûð âÿ ìîíãîë ãàðûøûãëàðû òÿäðèúÿí ýöúëÿíèð. 
Õàëã âÿ òàéôàëàðûí êþ÷öðöëìÿñèéëÿ ÿëàãÿäàð îëàðàã Ãóí-ñàðìàò âàõòûí-

äà ìîíãîë ãàðûøûüû äàùà ÷îõ ãöúëÿíèð. 
Îðòà ÿñðëÿðäÿ àâðîïîèäëÿðëÿ ìîíãîëîèäëÿðèí àðàñûíäà ãàíøûëûãëû òÿñèð äà-

âàì åäèð. 
Íÿòèúÿäÿ îíëàð èíäèêè òóâàëûëàðûí àíòðîïîëîæè òèïèíèí ôîðìàëàøìàñûíà 

ãÿòèðäè.  
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